peres.rimkat.sk

Post! Uz zase?

Dnes sa vela hovori o ekologii Zivotného
prostredia, o tom ako vSemozne vypary
poSkodzuji ozénovu dieru a devastuju
prirodu. Existuje aj ekoldgia ducha, ked’
vypary, ktoré putuji zo zalidka do
hlavy zatemnuji naS rozum. Cestou
k takémuto zatemneniu rozumu je aj
obZerstvo.

Pdsobi vtedy, ked cloveka odvrati od
jeho kone¢ného ciela aupne ho na
pozitok z obZerstva ako na svoj konecny
cieli, a takymto spdsobom ho oddiali od
Boha, ako od svojho posledného ciela

a zaroven najdolezitejSicho ciela.
A problém je na svete!

Stredoveki moralisti  rozoznavali 5
druhov obzerstva a jeho 5 ,,dcér. Medzi
druhy patria: pahltnost — chvatné
hadzanie do seba, prepychovost -
bohatost  jedla,  nestriedmost  —
nenormalne mnozstvo, pazravost —

,,oudem mat’ ¢o chcem a kedy chcem®,
priebercivost — dokonale pripravené
jedlo. ,,Dcérami‘ obzerstva su
neprimerana veselost’ — pri ktorej ostava
rozum stat, hlupnutie — pochabé reci

a spravanie, zneCistenic — zvracanie,
mnohovravnost — nemiernost v reci,
prazdna anaruSena mysel — rata iba

mnozstvo odgrgnuti. (prepacte za vyrazy)
Byt nemierny v jedle a v piti neznamena
len, ze vela jem a pijem. ObZerstvo vo
forme jedla alebo pitia sa stava postupne
zavislostou a zavislost’ je zakladom pod
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kazdy hriech. V temnote hriechu, akym
je  obzZerstvo je  ukrytd  hlboka
nevedomost, nieCco C¢o je ovela
zavaznejSie nez mat 1ba prepchaty
zaltdok. Clovek si mysli, ze ked si
zaplni zaludok tak zaplni prazdno v sebe,
hoci¢im. Koniec je vSak vzdy ten isty —
rozc¢arovanie.

Spolo¢nost’ sa dopuSta kazdy den
hriechu nendsytnosti na prirode. Vsetko
¢o sa zmeni na zlato postupne vychladne.
Vsetky veci sa raz opotrebuji a znicia.
Krestania sa malo angazuji pri ochrane
zivotného prostredia. VSetko pazravo
vyuzivame. Zdroje planéty sa raz
skoncia. A ¢o potom?

Existuje nejaky ndvod proti obZerstvu? Je
jednoduchy, ale zaroven tazky. Je to
pOst. Nie diéta! Post odporaca sam Jezis.
PGst nie je o zriekani sa nieCoho ¢o mam
rad z doévodu toho, ze chcem schudnut’,
alebo nepit na urcity c¢as. Pravym
dovodom poOstu je zaplnenie toho
prazdna, ktor¢ vznikne po zrieknuti sa
niecoho ¢o mam rad. Pohnutkou
obzerstva je zaplnenie z dovodu prazdna,
aké mam v dusi. Post zapliiuje to prazdno
tazbou po Bohu. Odpoved’ou na naSu
nenasytnost’ je teda Jezi$§ Kristus. On sam
povedal: Kto je moje telo a pije moju krv,
bude mat’ ve¢ny Zivot.

Prijemné postenie nam prajem, priatelia!

br. Rudolf ocd



LITURGICKY PREHLAD
20. — 26. februar 2017

PERES: KLASTOR :

st |18:00 |+ Anna PajtaSova (pohrebnd) | |po [18:00|ZBP pre rodinu Pavla a Zity
(sv. omsa nebude) ut | 6:30 |Na tmysel

ne | 10:30 | ZBP Danica s rodinou st |18:00|ZBP pre Vierku s rodinou

St | 6:30 |Na umysel

pi |18:00|Na umysel

LORINCIK: s0 |6:30 |Na umysel
§t | 18:00 | Katarina 18:00 | ZBP Vladimir, Andrea, Noemi
ne | 09:00 | ZBP pre rodinu ne | 7:00 |+ Filipko a Terezka

Liturgicky kalendar:
Streda — Katedra sv. Petra, Apostola
Stvrtok — sv. Polykarp, biskup a mugenik

nedel’a — 8. nedel’a cez rok

LORINCIK PERES

Lektori na nedelu:
Jozef Hovanec Tobia Sabol

Gabriela Hovancova Janka Sabolova

Upratovanie:

Od Hovancova Gabriela Eva Kocanova

25.2. Sekanova Lucia Katarina Jasen¢akova



LITURGICKY PREHLAD
27. februar — 5. marec 2017

PERES: KLASTOR :
st | 18:30 |ZBP pre Jolanu po | 18:00| Emilia, Jozef a Rozélia
pi | 18:00 |1 Peter ut| 6:30 |[Na umysel
07:30 | Fatimska sobota _ "
%91 08:00 | Za ruzencové spoloCenstvo st 6:30 |1 FrantiSka
ne | 10:30 | ZBP Bohdan s rod. a za lekarov St | 6:30 |Na umysel

pi |18:00|Za ruzencové spolocenstvo

LORINCIK: so| 6:30 |Na umysel
st | 17:30 | T Maria Cienka (1. vyr.) 18:00 |  Jozef, Zuzana, Jozef, Magdaléna
ne| 9:00 |ZBP pre deti ne | 7:00 |ZBP pre Veroniku

Liturgicky kalendar:
Popolcova streda

nedel’a — 9. nedela cez rok (zbierka na charitu)

LORINCIK PERES

Lektori na nedel’u:
Jan Bujnak Lucia Mihalikova

Maria Bujiidkova Karin Slosarova

Upratovanie:

Od Rinkovska Eva Maria KusSnirova

4.3. Zelinkova Eva Maria KoroSova



OZNAMY

e Februarova zbierka na kostol
Prehl'ad februarovej zbierky na kostol:

Lorin¢ik: 246, 00 €
Peres: 469, 50 €
Nech vam Boh odplati vaSu Stedrost’.

Najblizsia zbierka na charitu bude 5.marca
2017.

e Vikendovka pre prvoprijimajuce
deti s rodi¢mi

V dnoch 24. — 26. februara 2017 (piatok —
sobota) bude vikendovka pre deti, ktoré sa
pripravuji na  slavnost  Prvého  sv.
prijimania. Vikendovka je za ucasti aj ich
rodiCov, pripadne surodencov. Tentokrat
stravime spoloénu pripravu v Sugove.

e Prvopiatkovy tyzden
Vo Stvrtok a piatok — (2.-3.marec 2017)
budem chodit’ ku chorym podl’a rozpisu.

e Sviatost’ zmierenia

Ak chcete priajat’ sviatost’ zmierenia pred

zaCatim postneho obdobia, budem spovedat’

nasledovne:

Lorin¢ik: 1. marca od 16:30 hod.

Peres: 22. februara od 17:00 hod.
anasledne pol hodiny pred
kazdou sv. omSou, okrem
popolcovej stredy

e Popolcova streda
Na popolcovi stredu je pOst a prisne
zdrZzanie sa masitého pokrmu, ktoré sa
nemoze nahradit’ inym skutkom pokénia.
PGst znamena iba raz do dia sa dosyta
najest’, pricom mozno prijat’ pokrm eSte
dvakrat v priebehu dia.

e Duchovna obnova v Bardejove
V dinoch 31.3.-2.4.2017 (piatok-nedela)
bude duchovnd obnova v Bardejovskych
Kupeloch. Pocas duchovnej obnovy sa
zachovava ticho — silentium.

Je to ponuka ako pre l'udi z farnosti, tak aj
pre ostatnych z diecézy.

Ak mate zdujem, mdzete sa prihlasit’ na tel.
¢.: 0948 681 682. Doprava individudlna,
pripadne viem Styroch zobrat' autom.
Exercitator: Martin Novotny

e Na zamyslenie
Ista mlada Zena bola taka zufala, Ze chcela
skoncovat’ so Zzivotom. Rozhodla sa nic
nejest’, kym si po fiu smrt’ nepride.
Vyhladala mudrca a povedala mu o svojom
umysle do smrti sa postit. Mudry muz
stuhlasne prikyvol a povedal: ,Bude to
krasna smrt.* To bolo vSetko, ¢o povedal.
Zena sa velmi divila, Zze ju tak pokojne
nechal ujst’ v ustrety smrti a vObec Sa
nepokusil odhovorit’ ju od jej zameru.
Potayjme mozZno dufala, Ze to urobi. Ale nic
takého sa nestalo.
Tak sa zacala postit. A ako to uz pri posteni
byva, v jej vnutri sa uskuto¢nili mnohé
krasne zmeny, ktoré ju denne znovu a znovu
prekvapovali. Telo i dusa sa jej oCistovali a
zo dna na den sa citila lepSie a CistejSie.
Niekedy ju premohol pocit smutku,
nevyspytatelnd dusevna bolest’, ale bola to
vlastne krasna bolest’. Bol to pocit lasky a
tuzby. Tak sa postila uz vySe dva tyzdne a
prezivala Coraz hlbSie a prijemnejSie pocity.
Po troch tyzdioch vSetok smitok pominul a
citila, ako jej srdce zaplavuje St’astie a tizba.
Bola to tizba po Zivote.
A tak sa rozhodla zit, ale tentoraz zit’
naozaj.

o Kontakt
Rimskokatolicka cirkev,
farnost’ Najsvitejsej Trojice
Gelnicka 55
040 11 Kosice-Peres
Martin Novotny, farar
tel. (055) 38 13 096
mobil: 0915 320 819
email: peres@rimkat.sk
www.peres.rimkat.sk
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