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Svätý týždeň 
Vstupujeme do tajomstva veľkého týždňa. Právom ho nazývame veľkým, lebo počas týchto dní 

prežívame najväčšie udalosti našej spásy. 

 

Zelený štvrtok je spomienka na ustanovenie sviatosti Oltárnej i sviatosti kňazstva. 

V tento večer slávil Ježiš poslednú večeru so svojimi učeníkmi kedy Ježiš ustanovuje dve 

sviatosti: kňazstva a eucharistie, resp. premenil chlieb a víno na svoje telo a krv. Súčasne takto 

odovzdal apoštolom kňazskú moc so slovami „Toto robte na moju pamiatku“. 

V Zelený štvrtok sa večerná svätá omša slávi na pamiatku ustanovenia Sviatosti Oltárnej. Týmto 

dňom, ktorý dostal svoje pomenovanie pravdepodobne podľa zelene v Getsemanskej záhrade, 

kde sa Ježiš Kristus modlil pred svojim zatknutím vojakmi, začína Veľkonočné trojdnie. Vo 

štvrtok, na znak spoluúčasti s utrpením Krista, prestávajú zvoniť zvony, utíchne vznešený zvuk 

organa a až na slávnostnú Glóriu na Veľkonočnú vigíliu (bdenie) ich nahradia tupé drevené údery 

klepáčov čí drevené rapkáče. 

 

Trojdnie pokračuje Veľkým piatkom – dňom utrpenia, ukrižovania a smrti Ježiša Krista. 

V katolíckych chrámoch sa v tento deň neslúži svätá omša, oltáre sú bez chrámového rúcha. 

Všetci veriaci sa postia od mäsitých pokrmov a najesť sa možno za deň len raz do sýtosti. Je to 

deň osobitne zasvätený spomienke Ježišovho utrpenia a smrti na kríži. Je to deň pôstu, pokánia a 

jediný deň roka, kedy sa neslávi Eucharistická obeta. Namiesto nej sa koná liturgia umučenia 

Pána, ktorá pozostáva z bohoslužby slova, slávnostnej modlitby veriacich, z poklony Svätému 

krížu a sv. prijímania. Ježišovu smrť nám pripomína aj liturgická farba – farba krvi. V tento deň 

sa čítajú alebo spievajú pašie. 

 

 
 

Obrady Bielej soboty sa konajú po západe slnka. Po zotmení sa slávi Veľkonočná vigília 

z Veľkonočnej nedele Pánovho zmŕtvychvstania. Na Bielu sobotu Cirkev neslávi obetu omše. 

Zotrváva pri Pánovom hrobe, rozjíma o jeho utrpení a smrti, ako aj o zostúpení k zosnulým, a 

v modlitbách a pôstom očakáva jeho zmŕtvychvstanie. 

 

Pozývam vás k osobnej modlitbe počas týchto najväčších kresťanských sviatkov. 
 

https://farnostperes.sk/


ZELENÝ ŠTVRTOK 

 

Po sv. omši bude možnosť zostať v kostole a 

bdieť – zotrvať v tichej modlitbe. 

 

• Sv. omša krizmy 

MISSA CHRISMATIS 

V tento deň, vo všetkých katedrálach po 

celom svete sa koná svätá omša, pri ktorej sa 

požehnávajú tri oleje – olej katechumenov, 

ktorý sa používa pri krste, olej chorých, ktorý 

sa používa pri pomazaní chorých a krizma, 

ktorá sa používa pri sviatosti krstu, 

birmovania, kňazskej a biskupskej vysviacke 

a pri posvätení kostola a oltára. 

 

V košickej katedrále - v Dóme sv. Alžbety 

bude sv. omša o 9:30. Ste srdečne pozvaní. 

 

VEĽKÝ PIATOK 

 

Je to deň prísneho pôstu a zdržanie sa 

mäsitého pokrmu. 

Prísny pôst zachováme nasledovne: Od 14 

rokov života sa treba zdržiavať mäsitých 

pokrmov, nemôže sa nahradiť iným skutkom 

pokánia. Tí, ktorí dovŕšili 18. rok života a 

majú menej ako 60 rokov, okrem toho jedia 

iba trikrát za deň, z toho len raz dosýta. 

Medzi týmito tromi jedlami nejeme nič, ani 

ovocie, či sladkosti. Starších ako 60 rokov sa 

opäť týka iba pôst od mäsa. 

 

• Pobožnosť krížovej cesty 

Na Veľký piatok bude pobožnosť krížovej 

cesty, ktorá začne o 10:30 hod. pri kostole 

v Lorinčíku. Krížová cesta bude vonku, popri 

kláštore smerom do prírody (na Baňu). Je to 

spoločná pobožnosť krížovej cesty pre celú 

farnosť. 

 

Salezián dona Bosca v Košiciach vás 

pozývajú na krížovú cestu na Kalvárii, 7.4. na 

Veľký piatok o 19:30 pod vedením 

o. arcibiskupa Bernarda Bobera. 

 

Veľkopiatkové obrady na pamiatku Pánovho 

utrpenia bude Svätý Otec sláviť v Bazilike 

sv. Petra. Priamy prenos zo slávenia 

utrpenia a smrti Pána môžete sledovať na 

televíznych obrazovkách na TV LUX o 17:00. 

Krížovú cestu z rímskeho Kolosea za účasti 

pápeža Františka môžete sledovať na 

TV LUX alebo na RTVS2 o 21:10. 

 

• Adorácia pri Božom hrobe 

     (Uctenie si kríža a adorácia) 

Pereš - do 20:00 

Lorinčík - do 20:00 

 

BIELA SOBOTA 

 

• Adorácia pri Božom hrobe 

     (Uctenie si kríža a adorácia) 

Pereš - do 15:00 

Lorinčík - do 15:00 

 

• Požehnanie veľkonočných jedál 

Pereš - 15:00 

Lorinčík - 15:00 

 

• Veľkonočná vigília s obradom 

vzkriesenia 

Úvodným obradom na bielu sobotu je liturgia 

svetla. Vonku (pred kostolom) požehnáme 

oheň a veľkonočnú sviecu - paškál a od tejto 

sviece zapálime aj sviece, ktoré si so sebou 

prinesiete. Horiaca svieca je symbolom 

Krista, ktorý je svetlo sveta. Pri veľkonočnej 

vigílii si obnovíme krstné sľuby. 

K sviečke si prineste nejaký kalíštek, aby 

vosk nekvapkal na zem/lavice/oblečenie. 

 

https://www.tvlux.sk/tvprogram/table/07-04-2023/
https://www.tvlux.sk/tvprogram/table/07-04-2023/
https://www.rtvs.sk/program?date=2023-04-07


• Modlitba vo veľkonočnom období 

Počas veľkonočného obdobia, 50 dní od 

Veľkonočnej nedele až po Turíce, sa 

namiesto modlitby Anjel Pána modlí 

antifóna Raduj sa, nebies Kráľovná. 

Modlíme sa ju, podobne ako Anjel Pána, tri 

razy za deň: ráno, na poludnie a večer. 

Je to modlitba, ktorou sa veriaci obracajú na 

Máriu, Kráľovnú neba, aby sa spolu s ňou 

radovali z Kristovho zmŕtvychvstania. 

 

• Sv. omše na Pereši 

Nedeľné sv. omše na Pereši budú opäť 

v bežnom čase, t. j. o 7:30 a 10:30. 

 

• Modlitba za farnosť 

V závere každej sv. omše (pred požehnaním) 

bude spoločná modlitba za našu farnosť. 

 

Pane, oživuj v našej farnosti dary 

Tvojej milosti: 

Potrebujeme ľudí, ktoré vedia počúvať. 

Ľudí tvoriacich pokoj, 

ľudí, ktorí potrebujú spoločenstvo a jednotu, 

ktorí upokojujú a zmierujú, 

sú príkladom a hovoria pravdu bez toho, 

že by zraňovali. 

Potrebujeme ľudí, z ktorých vyžaruje 

Tvoj Duch a vzbudzujú nádej, 

zasadzujú sa nezištne za službu 

Tebe a Tvojmu kráľovstvu. 

Pane, daruj nám ľudí 

schopných presvedčiť druhých, 

ľudí, ktorí sa modlia 

a premieňajú modlitbu na činy. 

Pane, daj, aby sa naša farnosť 

stávala misijným spoločenstvom, 

spôsobilým pomáhať Ti v službe 

pre spásu sveta. 

Amen. 

 

Mária, pomocnica kresťanov, oroduj za nás! 

 

 

 

• Zbierky 

V nedeľu, 23.4. je zbierka: 

Pereš - splátka za faru 

Lorinčík - na kostol 

 

V nedeľu, 30.4. je zbierka: 

- na kňazský seminár 

 

Pán Boh zaplať za Vašu finančnú pomoc. 

 

• Náuka – 1. sv. prijímanie 

Program školy náboženstva pre deti bude 

pokračovať (po Veľkonočných sviatkoch) 

stretnutím v sobotu, 15.4. o 10:30 na fare. 

 

 

 

• Fatimská sobota vo farnosti  

Fatimské večeradlo - spoločná modlitba 

ruženca v našej farnosti bude v sobotu, 15.4. 

o 7:30 a po nej nasleduje sv. omša obetovaná 

za členov Ružencového spoločenstva. 

Členov ružencového spoločenstva chcem 

zvlášť pozvať na túto sv. omšu. 

• Poďakovanie - upratovanie kostola 

Pán Boh zaplať všetkým, ktorí prišli v sobotu 

25.3. pomôcť pri predveľkonočnom 

upratovaní kostola na Pereši. 

• Nástenka na farskom webe 

Na farskej webstránke bola doplnená  

NÁSTENKA, kde sú zverejňované rôzne 

upútavky na podujatia, akcie, púte...  

Aj vy môžete prispieť. Svoj tip na 

zverejnenie pošlite na farský e-mail. 

 

 

https://farnostperes.sk/nastenka/


• Notifikácia na farský list na e-mail 

Opäť spúšťame rozposielanie e-mail 

oznámení - notifikácií na nový farský list 

(ako to bolo dávnejšie). 

Súhlas so zaregistrovanou svojou e-mailovou 

adresou môžete kedykoľvek odvolať. 

Možnosť odhlásiť sa z odberu oznámení je 

súčasťou každej notifikačnej e-mailovej 

správy na jej konci. 

• Finančná podpora 

  
 Pereš   Lorinčík 

 

SK95 0900 0000 0051 7045 9909 (Pereš) 

SK59 0900 0000 0004 4226 8792 (Lorinčík) 

 

Pán Boh zaplať za vašu štedrosť. 

 

• Ozvem sa Vám 

Chcem Vás poprosiť, ak voláte na farské 

mobilné číslo a nedvíham Vám, napíšte mi 

krátku SMS, čím Vám poslúžim a hneď ako 

budem môcť Vám zavolám naspäť. 

Ďakujem za pochopenie. 

 

• Kontakt 

Rímskokatolícka farnosť 

Najsvätejšej Trojice Košice – Pereš 

Gelnická 55, 040 11 Košice – Pereš 
Eugen Jurkovič – farár 

0907 863 557, peres@abuke.sk 
 
 
 
 
 
 

Prajeme vám požehnané, pokojné 
a milostiplné veľkonočné sviatky. 

Christos Voskrese! 

 

 
 

Kristus vstal z mŕtvych! Aleluja!  
 

Táto správa je plná nádeje a 
radosti. Ešte viac môžeme túto 

radosť prežívať, keď si 
uvedomíme, že každý z nás pri 

krste zomrel s Kristom hriechu a 
zároveň sme vstali k novému 

životu s Ním. 
 

Jeho zmŕtvychvstanie dáva zmysel 
každému momentu nášho života. 

Aj v tých najťažších chvíľach 
utrpenia si môžeme byť istí, 

že Kristus nielen vyniesol všetok 
náš strach, bolesť, smútok a 

hriechy na kríž. Kristus aj vstal zo 
všetkých týchto ťažkostí a pozýva 

nás, aby sme už počas života vstali 
s ním. Aby sme vstali zo smútku 
k radosti a zo strachu k nádeji. 

 

mailto:peres@abuke.sk


LITURGICKÝ PREHĽAD 

3. – 9. apríl 2023 

Svätý týždeň 

3.4. 
Pondelok 

 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00   

4.4. 
Utorok 

 

Pereš 18:00 † Margita (p. Kočišová) 

Lorinčík   

kláštor 6:30   

5.4. 
Streda 

 

Pereš 18:00 ZBP Marián s rod. (p. Babík) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

6.4. 
Štvrtok 

Štvrtok svätého 

týždňa 

(Zelený štvrtok) 

Pereš 18:00 ZBP rod. Vilinská 

Lorinčík 18:00 za kňazov 

kláštor   

7.4. 
Piatok 

Slávenie utrpenia a 

smrti Pána 

(Veľký piatok) 

Pereš 15:00 Obrad umučenia 

Lorinčík 15:00 Obrad umučenia 

kláštor   

8.4. 
Sobota 

Svätá sobota 

(Biela sobota) 

Veľkonočná vigília 

Pereš 19:30 za veriacich farnosti 

Lorinčík 19:30 ZBP Jozef 

kláštor   

9.4. 
Nedeľa 

Veľkonočná nedeľa 

Pánovho 

zmŕtvychvstania 

Pereš 
7:30 

10:30 

za veriacich farnosti 

ZBP rod. Dabocziová 

Lorinčík 9:00 ZBP Zuzana 

kláštor 7:00   
 

 

VEĽKONOČNÁ VIGÍLIA: 

1. časť: Obrad svetla: požehnanie ohňa a príprava veľkonočnej sviece 

2. časť: Liturgia slova: čítanie Božieho slova (zo Starého zákona a Nového zákona) 

3. časť: Liturgia krstu: Litánie, Svätenie krstnej vody, Obnovenie krstných sľubov 

4. časť: Liturgia Eucharistie 

Procesia po Veľkonočnej vigílii 
  

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg


  LORINČÍK:  PEREŠ: 

  Lektori na Zelený štvrtok: 

  
(v réžii bratov karmelitánov) 

 Janka Hulíková 

   Katka Perduková 

  Lektori na Veľký piatok 

  
(v réžii bratov karmelitánov) 

 Anna Zlacká 

   Dáška Dundová 

  Lektori na Bielu sobotu: 

  

(v réžii bratov karmelitánov) 

 Janka Sabolová 

   Miro Daňo 

   Adriana Gallová 

   Marta Kolesárová 

  Lektori na nedeľu: 

  Ivana Kapalová  Karin Šlosárová 

  Damián Exner  Vierka Šlosárová 

  Upratovanie: 

8.4.  Mária Bubánová  
Beáta Lučanová 

Viera Šlosárová 
 

  



LITURGICKÝ PREHĽAD 

10. – 16. apríl 2023 

10.4. 
Pondelok 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 
7:30 

10:30 

† Anna (p. Krempaská) 

ZBP Irena s rod. (p. Filipová) 

Lorinčík 9:00 ZBP pre rodičov 

kláštor   

11.4. 
Utorok 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 18:00 † Margita, Michal (p. Kočišová) 

Lorinčík   

kláštor   

12.4. 
Streda 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 18:00 ZBP Daniel s rod. (p. Babík) 

Lorinčík   

kláštor   

13.4. 
Štvrtok 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 7:30 † Ján, Helena, Tomáš (p. Balog) 

Lorinčík 9:00 † Mikuláš, Helena 

kláštor   

14.4. 
Piatok 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 18:00 † Peter, Peter (p. Ondria) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

15.4. 
Sobota 

(veľkonočná oktáva) 

Pereš 8:00 za ružencové bratstvo 

Lorinčík   

kláštor 
6:30 

18:00 
 

16.4. 
Nedeľa 

2. Veľkonočná nedeľa 

Nedeľa Božieho 

milosrdenstva 

Pereš 
7:30 

10:30 

za veriacich farnosti 

ZBP Sárka (p. Straková) 

Lorinčík 9:00 ZBP Gabika s rod. 

kláštor 7:00   
 

     

  LORINČÍK:  PEREŠ: 

  Lektori na nedeľu: 

  Gabriela Gedrová  Janka Sabolová 

  Jaroslav Žigala  Miro Daňo 

  Upratovanie: 

15.4.  Mária Bubánová  
Eva Kocanová 

Katarína Jasenčáková 
 

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg

