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• Úmysly sv. omší –  

NAHLASOVANIE NA PEREŠI 

Chcem Vás poprosiť, aby ste úmysly 

sv. omší, t. j. odslúženie sv. omší za živých 

i zosnulých nahlasovali priamo duch. otcovi: 

osobne, telefonicky alebo e-mailom. 

Zapisuje sa na: august, september 2026 

Vopred ďakujem za pochopenie. 

• Mariánske večeradlo 

Pereš: 4.7. (sobota)   7:30 

Pereš: 1.8. (sobota)   7:30 

 

• Sviatosť zmierenia – sv. spoveď 

Pereš: 1.7. (streda) 17:30 - 18:00* 

 2.7. (štvrtok)   7:30 - 8:00 

 3.7. (piatok) 17:30 - 18:00* 

Lorinčík: 2.7. (utorok) 17:30 - 18:00* 

(* prípadne aj po sv. omši) 

 

Chorých (doma) budem navštevovať – 

spovedať v piatok, 3.7. dopoludnia. 

Nemusíte dodržiavať eucharistický pôst, 

môžete sa najesť, občerstviť - dať si kávu/čaj. 

 

• Nedeľné sv. omše počas prázdnin 

Nedeľné sv. omše počas letných prázdnin 

(júl-august) budú v našej farnosti: 
 

Pereš: len o 9:30 

Lorinčík: 8:00 
 

• Sv. omše cez týždeň počas prázdnin 

Počas letných prázdnin (júl-august) budú 

sv. omše často ráno, prípadne aj v iný deň 

ako tradične. Prosím Vás, aby ste si pozreli 

rozpis sv. omší vo farskom liste. 

Ďakujem za pochopenie. 

• 6. Svetový deň starých rodičov a 

seniorov 

V nedeľu, 26.7. sa v Cirkvi slávi Svetový deň 

starých rodičov a seniorov. Pri tejto 

príležitosti budú o 8:00 v Lorinčíku a 9:30 vo 

farskom kostole odslúžené sv. omše za 

starých rodičov a seniorov farnosti. 

 

Tento deň bol ustanovený v roku 2021 

a každoročne sa slávi v celej Cirkvi na štvrtú 

júlovú nedeľu, blízko sviatku svätého 

Joachima a svätej Anny, Ježišových "starých 

rodičov". 

Má pozostávať z troch častí: návštevy starých 

ľudí, z osobnej sv. omše venovanej seniorom 

a z pietnej spomienky na zomrelých starých 

rodičov. 

 

Téma: „Ja nikdy nezabudnem na teba“ 

(Porov. Iz 49, 15). 

 

Pápež zdôrazňuje, že ani staroba nie je 

obdobím bez povolania. Práve krehkosť, 

ktorá prichádza s vekom, môže človeka 

otvoriť hlbšiemu vzťahu s Bohom a druhými 

ľuďmi. Mnohí podľa neho objavia Božiu 

nežnú lásku až v neskoršom veku a nikdy nie 

je neskoro začať alebo obnoviť duchovný 

život. Svätý Otec Lev XIV. povzbudzuje 

seniorov, aby sa nebáli svojej slabosti a 

prijali ju ako priestor pre dôveru v Boha a pre 

službu pokoju. 

 

V čase poznačenom vojnami a spoločenským 

násilím vyzýva všetkých k vytrvalej modlitbe 

za mier vo svete a ďakuje starším ľuďom za 

ich modlitby, ktorými podporujú život 

Cirkvi. 

https://farnostperes.sk/
https://farnostperes.sk/kontakt/
https://mojabiblia.sk/search/?q=Iz+49%2C+15


Rímskokatolícka farnosť Najsvätejšej Trojice Košice – Pereš, Gelnická 55, 040 11 Košice – Pereš 

Eugen Jurkovič – farár, 0907 863 557, peres@abuke.sk 

 

• Novéna a odpustová slávnosť 

Bratia bosí karmelitáni Vás pozývajú na 

novénu a odpustovú slávnosť panny Márie 

Karmelskej v kláštornej kaplnke v Lorinčíku 

7.-16.7. 

Počas novény budú sv. omše každý deň 

o 18:00 s duchovným programom od 17:00. 

Odpustová sv. omša bude 16.7. (štvrtok) 

o 18:00. 

 

• Zbierky 

V nedeľu, 19.7. 

Pereš + Lorinčík: na kostol 

 

Vopred Pán Boh zaplať za Vaše milodary. 

 

• Finančná podpora 

  
 Pereš   Lorinčík 

SK95 0900 0000 0051 7045 9909 (Pereš) 

SK59 0900 0000 0004 4226 8792 (Lorinčík) 

Pán Boh zaplať za Vašu štedrosť. 

 

 

 

 

 

List od starnúceho otca/mamy. 

[Bruno Ferrero – O čom sníva jablko] 

 

Syn môj, dcéra moja, 

keď si uvedomíš, že som zostarol, 

a budeš mať pocit, že už to nie som ja, maj 

trpezlivosť a snaž sa ma pochopiť. 

Keď sa pri jedle okvapkám polievkou 

a už sa nebudem vedieť sám obliecť, maj 

trpezlivosť. Spomeň si na čas, keď som to ja 

učil Teba. 

Ak sa budem pri rozhovore s Tebou 

tisíckrát opakovať, neumlč ma, ale mi 

odpusť. Keď si bol malý, večer som Ti 

tisíckrát čítal tú istú rozprávku, až kým si 

nezaspal. 

Nekarhaj ma, keď sa nebudem chcieť 

ísť osprchovať. Spomeň si, ako som Ťa 

naháňal a ako si si vymýšľal tisíc výhovoriek, 

keď si sa nechcel umyť. 

Keď zistíš, že neviem pracovať 

s novými technológiami, daj mi čas 

a nepozeraj sa na mňa s útrpným úsmevom. 

Naučil som Ťa mnohému - ako sa obliecť, 

zaviazať si šnúrky, čeliť životu. Výsledky sú 

ovocím nášho spoločného úsilia 

a vytrvalosti. 

Keď na niečo zabudnem alebo sa 

stratím vo svojich myšlienkach, buď 

trpezlivý a nechaj mi dostatok času, aby som 

si spomenul. A ak mi to nepôjde, nebuď 

nervózny. 

Ak niekedy odopriem jedlo, nevnucuj 

mi ho. Sám dobre viem, kedy potrebujem 

jesť. 

Keď mi moje unavené nohy odmietnu 

poslušnosť, podaj mi ruku a podopri ma tak, 

ako som to robil ja pri Tvojich prvých 

krokoch. 

A ak sa náhodou stane, že Ti poviem, 

že už ma život nebaví, že by som už radšej 

zomrel, neľakaj sa. V mojom veku ľudia žijú 

len očakávaním niečoho veľkého, stretnutie 

s tými, ktorí nás predišli. 

Raz prídeš na to, že napriek svojim 

chybám som sa vždy snažil robiť pre Teba to 

najlepšie a pripravoval som Ti cestu, 

po ktorej si mal kráčať. 

Buď mi na blízku, usiluj sa chápať ma 

a pomáhať mi. Pomáhaj mi, ako som to robil 

ja na začiatku Tvojho života. Teraz si na 

rade Ty, aby si ma sprevádzal na mojej 

neľahkej ceste. Pomôž mi trpezlivo po nej 

kráčať. Odplatím sa Ti úsmevom a ešte viac 

nekonečnou láskou, ktorou sa Ťa vždy 

zahŕňal. 

Tvoj ocko/mamka. 

mailto:peres@abuke.sk


 

LITURGICKÝ PREHĽAD 

29. jún – 5. júl 2026 

29.6. 
Pondelok 

Svätých Petra a Pavla, 

apoštolov 

PRIKÁZANÁ SLÁVNOSŤ 

Pereš 
7:30 

18:00 

ZBP Pavol s rod. (p. Petruš-Siska) 

† Ján, Gabriel (p. Lenka R.) 

Lorinčík 17:00 ZBP Peter a Pavol s rod. 

kláštor 18:00   

30.6. 
Utorok 

Prvých svätých 

mučeníkov Cirkvi 

v Ríme 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 6:30  

1.7. 
Streda 

 

Pereš 18:00 ZBP Peter s rod. (p. Zrotka) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

2.7. 
Štvrtok 

Návšteva 

preblahoslavenej 

Panny Márie 

Pereš 8:00 Na úmysel rod. (p. Bíla) 

Lorinčík 18:00 ZBP Ladislav, Eva (p. Rik) 

kláštor 6:30  

3.7. 
Piatok 

„PRVÝ“ 

Svätého Tomáša, 

apoštola 

Pereš 18:00 † Samuel, Ladislav, Marcel (p. Rik) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

4.7. 
Sobota 

Svätej Alžbety 

Portugalskej 

Pereš 8:00 Za členov ružencového bratstva 

Lorinčík   

kláštor 
6:30 

18:00 
 

5.7. 
Nedeľa 

Svätých Cyrila, mnícha, 

a Metoda, biskupa, 

slovanských 

vierozvestov, patrónov 

Európy 

Pereš 9:30 ZBP Emka (p. Šímová) 

Lorinčík 8:00 ZBP pre rodinu 

kláštor 7:00   

 

LORINČÍK:  PEREŠ: 

Lektori na pondelok: 

Terézia Gedrová 

Cecília Dučaiová 

 Valér Dunda 

Dáška Dundová 

Lektori na nedeľu: 

Štefan Kender 

Iveta Dzurová 

 Anastázia Škultétiová 

Janka Lunio 

Upratovanie na sobotu: 

Mária Bubánová 
 Beáta Lučanová 

Viera Šlosárová 
 

Štvrtok, 29. jún: Svätých Petra a Pavla, apoštolov (PRIKÁZANÁ SLÁVNOSŤ) 

 

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg


 

LITURGICKÝ PREHĽAD 

6. – 12. júl 2026 

6.7. 
Pondelok 

Svätej Márie Goretti, 

panny a mučenice 

Pereš 18:00 ZBP Magdaléna (p. Kandalíková) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

7.7. 
Utorok 

Svätého Antona Máriu 

Zaccariu, kňaza 

Pereš 18:00 † František (p. Nováček) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

8.7. 
Streda 

 

Pereš 8:00 
† v rod. Košľabovej, Kočišovej, 

Sopkovej, Richtošovej (p. Kočiš) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

9.7. 
Štvrtok 

Svätých Augustína Zhao 

Ronga, kňaza, a 

spoločníkov, mučeníkov 

Pereš 18:00 † Pavol (p. Štefanko-Telepovská) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

10.7. 
Piatok 

 

Pereš 8:00 ZBP Mária – 75 r. ž. (p. Straková) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

11.7. 
Sobota 

Svätého Benedikta, 

opáta, patróna Európy 

Pereš 8:00 † Mária (p. Zemková) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

12.7. 
Nedeľa 

15. nedeľa 

v Cezročnom období 

Pereš 9:30 ZBP Michal – 70 r. ž. 

Lorinčík 8:00 ZBP Gabriela, Ľubomír, Alžbetka 

kláštor 
7:00 

18:00  
Novéna k Panne Márii Karmelskej 

 

LORINČÍK:  PEREŠ: 

Lektori na nedeľu: 

Miroslav Dobrík 

Eva Dobríková 

 Marta Kolesárová 

Viktor Vitanov 

Upratovanie na sobotu: 

Mária Bubánová 
 Eva Kocanová 

Katarína Jasenčáková 
 

Odpočinok je posvätná vec; je nutné vytrhnúť sa niekedy z príliš 

vyčerpávajúceho kolobehu pozemských povinností a znova si uvedomiť, 

že všetko je Božie dielo (sv. Ján Pavol II). 

Príjemné prázdniny a dovolenku 

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg


 

LITURGICKÝ PREHĽAD 

13. – 19. júl 2026 

13.7. 
Pondelok Svätého Henricha 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

14.7. 
Utorok 

Svätého Kamila 

z Lellisu, kňaza 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

15.7. 
Streda 

Svätého Bonaventúru, 

biskupa a učiteľa 

Cirkvi 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00  Novéna k Panne Márii Karmelskej 

16.7. 
Štvrtok 

Preblahoslavenej 

Panny Márie 

Karmelskej 

Pereš 18:00 ZBP rod. Štofanková 

Lorinčík   

kláštor 18:00  Odpustová slávnosť 

17.7. 
Piatok 

Svätých Andreja-

Svorada a Beňadika, 

pustovníkov 

Pereš 8:00 
† Ondrej, Milan, Mikuláš 

(p. Kandalíková) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

18.7. 
Sobota 

 

Pereš 8:00 ZBP Vladimír – 90 r. ž. (p. Szanisló) 

Lorinčík   

kláštor 
6:30 

18:00 
 

19.7. 
Nedeľa 

16. nedeľa 

v Cezročnom období 

Pereš 9:30 
 ZBP Emil, Juraj, Michal s rod. 

(p. Kočiš) 

Lorinčík 8:00 ZBP Mária, Štefan 

kláštor 7:00   

 

LORINČÍK:  PEREŠ: 

Lektori na nedeľu: 

Agáta Čarnoká 

Damián Exner 

 Vierka Šlosárová 

Janka Sabolová 

Upratovanie na sobotu: 

Mária Bubánová 
 Katarína Bušová 

Janka Lunio 

Stará kresťanská zásada hovorí: V duchovnom živote nie sú prázdniny (dovolenka)! 

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg


 

LITURGICKÝ PREHĽAD 

20. – 26. júl 2026 

20.7. 
Pondelok 

Svätého Apolinára, 

biskupa a mučeníka 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00   

21.7. 
Utorok 

Svätého Vavrinca 

z Brindisi, kňaza a 

učiteľa Cirkvi 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 6:30  

22.7. 
Streda 

Svätej Márie 

Magdalény 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00   

23.7. 
Štvrtok 

Svätej Brigity, 

rehoľníčky, patrónky 

Európy 

Pereš 18:00 
† Libuša a † rodičia 

(p. Borzová-Francisci) 

Lorinčík 8:00 † Agnesa, Jozef a † z rod. 

kláštor 6:30  

24.7. 
Piatok 

Svätého Šarbela 

Machlúfa, kňaza 

Pereš 8:00 ZBP Daniel s rod. (p. Múdry) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

25.7. 
Sobota 

Svätého Jakuba, 

apoštola 

Pereš 8:00 † Ján Marián (p. Babíková) 

Lorinčík   

kláštor 18:00  

26.7. 
Nedeľa 

17. nedeľa 

v Cezročnom období 

Pereš 9:30 ZBP starí rodičia a seniori farnosti 

Lorinčík 8:00 
ZBP starí rodičia a seniori farnosti 

Peter 40 – r. ž. 

kláštor 
7:00  

15:30  
 

 

LORINČÍK:  PEREŠ: 

Lektori na nedeľu: 

Jozef Hovanec 

Gabriela Hovancová 

 Karin Fehérová 

Miro Daňo 

Upratovanie na sobotu: 

Mária Bubánová  rodina Daňová 

Sv. Pater Pio hovorí: 

Môžem nepiť, môžem nejsť ale nemôžem byť (žiť) bez modlitby. 

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg


 

LITURGICKÝ PREHĽAD 

27. júl – 2. august 2026 

27.7. 
Pondelok 

Svätých Gorazda a 

spoločníkov 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00   

28.7. 
Utorok 

 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 6:30  

29.7. 
Streda 

Svätých Marty, Márie 

a Lazára 

Pereš   

Lorinčík   

kláštor 18:00   

30.7. 
Štvrtok 

Svätého Petra 

Chryzológa, biskupa a 

učiteľa Cirkvi 

Pereš 18:00 † Maroš 

Lorinčík 8:00 † František 

kláštor 6:30  

31.7. 
Piatok 

Svätého Ignáca 

z Loyoly, kňaza 

Pereš 8:00 ZBP Marta s rod. (p. Horváthová) 

Lorinčík   

kláštor 18:00   

1.8. 
Sobota 

Svätého Alfonza 

Máriu de’ Liguori, 

biskupa a učiteľa 

Cirkvi 

Pereš 8:00  Za členov ružencového bratstva 

Lorinčík   

kláštor 
6:30 

18:00 
 

2.8. 
Nedeľa 

18. nedeľa 

v Cezročnom období 

Pereš 8:00 Na úmysel darcu 

Lorinčík 10:00 ZBP Samuel a Filip 

kláštor 7:00   

 

LORINČÍK:  PEREŠ: 

Lektori na nedeľu: 

Ľubomír Gedra 

Gabriela Gedrová 

 Katka Perduková 

Janka Hulíková 

Upratovanie na sobotu: 

Mária Bubánová 
 Adriana Mitríková 

Irena Filipová 
 

              Nebojte sa, Ja som s vami po všetky dni až do skončenia sveta. 

[Mt 28, 20]        

https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg
https://www.youtube.com/channel/UCtGwZwmXDJfbxBpUCqrszyg

